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Studia wyższe na 
kierunku  STOSUNKI MIĘDZYNARODOWE  

Dziedzina/y  Dziedzina NAUK SPOŁECZNYCH  

Dyscyplina 

wiodąca (% udział)  Nauki o polityce i administracji (100%)  

Pozostałe 
dyscypliny (% 
udział)  

-  

Poziom  PIERWSZY stopień  

Profil  Ogólnoakademicki 

Forma 
prowadzenia  studia N I E S T A C J O N A R N E  

Specjalności  -  

Punkty ECTS  180 

Czas realizacji 
(liczba semestrów)  3 lata (6 semestrów)  

Uzyskiwany tytuł 
zawodowy  licencjat  

Warunki 
przyjęcia na 
studia  

Warunkiem przyjęcia na studia jest posiadanie świadectwa dojrzałości oraz 
pozytywny wynik postępowania kwalifikacyjnego.  
Kryteria kwalifikacyjne:  

• „nowa matura” - wynik egzaminu maturalnego z języka polskiego (poziom 
podstawowy lub rozszerzony – część pisemna) oraz języka obcego nowożytnego 
(poziom podstawowy lub rozszerzony – część pisemna) – wynik z poziomu 

rozszerzonego przemnożony zostanie przez współczynnik 1,5;  

 

• „stara matura” - konkurs świadectw: średnia ocen z egzaminu dojrzałości z języka 
polskiego oraz  języka obcego nowożytnego. 

Do średniej zostaną wliczone oceny wyższe: z części pisemnej lub ustnej. 

  



 

Efekty uczenia się:  

Symbol efektu 
kierunkowego  

Kierunkowe efekty uczenia się  

Odniesienie do efektów 
uczenia się zgodnych  z Polską 

Ramą Kwalifikacji  
Symbol  

charakterystyk   
uniwersalnych   

I stopnia
1 

Symbol  
charakterystyk II 

stopnia
2 

 
 

WIEDZA (absolwent zna i rozumie) 

K1_W01  

Zna i rozumie teorię, metodologię oraz terminologię 

charakterystyczną dla stosunków 

międzynarodowych, jak też miejsce stosunków 

międzynarodowych w naukach społecznych.  

P6U_W  P6S_WG  

K1_W02  

Posiada zaawansowaną wiedzę dotyczącą państwa, 

organizacji międzynarodowych oraz aktorów 

pozapaństwowych. Rozumie ich znaczenie  

i wzajemnie interakcje w stosunkach 

międzynarodowych.   

P6U_W  P6S_WG  

K1_W03 

Posiada zaawansowaną wiedzę w zakresie zjawisk  

i procesów zachodzących w stosunkach 

międzynarodowych. 
P6U_W  P6S_WG  

K1_W04 

Posiada zaawansowaną wiedzę dotycząca 

funkcjonowania międzynarodowych podmiotów 

finansowych oraz trans granicznych podmiotów 

gospodarczych. 

P6U_W  P6S_WG  

K1_W05 

Rozumie specyfikę stosunków międzynarodowych 

oraz kwestie polityczne, ekonomiczne, militarne  

i społeczne, istniejące w stosunkach 

międzynarodowych.  

P6U_W  P6S_WG  

K1_W06 

Posiada zaawansowaną wiedzę o instytucjach 

politycznych, prawnych, i kulturowych w wymiarze 

regionalnym i globalnym. 
P6U_W  P6S_WG  

K1_W07 

Orientuje się w specyfice poszczególnych rejonów 

świata, posiada wiedzę o ich potencjale, problemach i 

wyzwaniach.  
P6U_W  P6S_WG  

K1_W08 

Posiada zaawansowaną wiedzę na temat historii 

stosunków międzynarodowych, jak też 

współczesnych relacji pomiędzy aktorami stosunków 

międzynarodowych.   

P6U_W  P6S_WG  

K1_W09 
Zna pojęcia oraz zasady związane z ochroną 

własności intelektualnej.  P6U_W  P6S_WK  

  

                                                           
1
 Zgodnie z załącznikiem do ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U.  z 

2016, poz.64)  

 
2
 Zgodnie z załącznikiem do rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 14 listopada 2018 r. w 

sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy 

Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r., poz. 2218). 



UMIEJĘTNOŚCI (absolwent umie i potrafi) 

K1_U01 

Potrafi wykorzystać poznane modele teoretyczne do 

zaawansowanej analizy oraz interpretowania zjawisk 

w skali lokalnej i globalnej.  
P6U_U  P6S_UW  

K1_U02 

Potrafi, posługując się prawidłową terminologią, 

zaprezentować zdobytą wiedzę z zakresu dyscypliny 

w formie wypowiedzi ustnej, pisemnej lub 

prezentacji multimedialnej.  

P6U_U  P6S_UK  

K1_U03 

Potrafi posługiwać się systemami normatywnymi w 

celu analizy i rozwiązania problemów z zakresu 

stosunków międzynarodowych.  
P6U_U  P6S_UW  

K1_U04 

Potrafi zdobywać i pogłębiać wiedzę uzyskaną w 

trakcie studiów, jak też pracować indywidualnie lub 

w grupie nad analizą i rozwiązaniem problemu 

dotyczącego zagadnień właściwych dyscyplinie.  

P6U_U  P6S_UO  

K1_U05 

Potrafi dotrzeć do źródeł, opracować je,  zredagować i 

edytować tekst będący podstawową analizą danego 

problemu  związanego  z  stosunkami 

międzynarodowymi.  

P6U_U  P6S_UW  

K1_U06 
Potrafi planować i kształtować ścieżkę własnego 

rozwoju zawodowego i kariery.  P6U_U  P6S_UU  

K1_U07 

Posiada umiejętności językowe przewidziane dla 

pierwszego stopnia studiów z zakresu stosunków 

międzynarodowych (poziom B2 Europejskiego 

Systemu Opisu Kształcenia Językowego).  

P6U_U  P6S_UK  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE (absolwent jest gotów do) 

K1_K01  

Jest zdolny do krytycznej oceny posiadanej wiedzy, 

jak też do uznawania wiedzy jako podstawy do 

rozwiązywania problemów poznawczych i 

praktycznych. Rozumie konieczność ciągłego 

uzupełniania wiedzy, uczenia się przez całe życie.  

P6U_K  P6S_KK 

K1_K02  
Rozumie znaczenie poszanowania etyki zawodowej, 

jak też dbałości o dorobek i tradycje zawodu.  P6U_K  P6S_KR 

K1_K03  

Potrafi wypełniać zobowiązania społeczne, 

organizować inicjatywy w środowisku społecznym, 

jak też działać w sposób przedsiębiorczy.  
P6U_K  P6S_KO 

 

  



 

 

Sylwetka 
absolwenta  

 Absolwent studiów pierwszego stopnia kierunku stosunki międzynarodowe 
posiada wiedzę i umiejętności umożliwiające zrozumienie, analizę i wyjaśnianie 
mechanizmów polityki międzynarodowej, z wykorzystaniem teorii i metodologii 
charakterystycznej dla dziedziny nauk społecznych, dyscypliny nauki o polityce  
i administracji. Nabył zaawansowaną wiedzę dotyczącą zróżnicowania potencjałów 
ekonomicznych, demograficznych i militarnych aktorów stosunków międzynarodowych. 
Orientuje się w zróżnicowaniu poszczególnych rejonów współczesnego świata, jak też 
rozumie znaczenie wspomnianych czynników w polityce międzynarodowej.  
 Ma wiedzę związaną z genezą i przebiegiem międzynarodowych procesów 
politycznych, społecznych, kulturowych, gospodarczych. Zna zaawansowane mechanizmy 
funkcjonowania podmiotów polityki międzynarodowej, zależności ich łączące oraz 
systemy, które tworzą. Potrafi opisywać rzeczywistość międzynarodową operując 
aparatem pojęciowym właściwym dla studiowanego kierunku. Uzyskane w trakcie studiów 
umiejętności dotyczą percepcji prasy i literatury przedmiotów kierunkowych, 
przygotowania ustnych oraz pisemnych wypowiedzi, a także umiejętności warsztatowych 
pozwalających na realizację projektu badawczego.  
 Nabyta wiedza i umiejętności wspomagają analizowanie zjawisk o charakterze 
ponadnarodowym a kształtowane kompetencje służą otwartości, tolerancji oraz 
działaniom obywatelskim.   

 Absolwenci uzyskują przygotowanie do pełnienia różnorodnych ról społecznych, 
sprawowania funkcji politycznych oraz innych sytuujących się w szeroko rozumianej sferze 
publicznej. Kompetencje społeczne uzyskane przez absolwenta, związane z promowaniem 
postawy obywatelskiej oraz tolerancji, a także nabyta wiedza na tematy społeczne, 
polityczne, gospodarcze i kulturowe pozostają w związku z misją i strategią Uniwersytetu 
Pedagogicznego im. KEN w Krakowie.   

Uzyskiwane 
kwalifikacje  

oraz uprawnienia 
zawodowe  

Wiedza i nabyte umiejętności pozwalają absolwentowi na podjęcie pracy  
w instytucjach międzynarodowych i krajowych, organizacjach społecznych, politycznych, 
administracji samorządowej oraz sektorze prywatnym. 

Dostęp do 
dalszych 
studiów  

Absolwent może podjąć kształcenie na studiach drugiego stopnia (studia 
magisterskie), zwłaszcza na kierunkach z obszaru nauk społecznych oraz na studiach 
podyplomowych. 

 

Jednostka badawczo-dydaktyczna właściwa 
merytorycznie dla tych studiów  

Instytut Dziennikarstwa i Stosunków 
Międzynarodowych 

 

  



STOSUNKI MIĘDZYNARODOWE - studia NIESTACJONARNE I stopnia 

PLAN STUDIÓW  od roku akadem. 2023/2024 

Semestr I  Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Psychologia społeczna  10 10      20 E  3 

Nauka o państwie i prawie  10  10       20  Z/O  3  

Historia stosunków międzynarodowych  20  10       30  E  4  

Geopolityka  15 10      25 Z/O  3  

Podstawy ekonomii 10  5       15 E  4 

Polska w XX i XXI wieku   15 10      25 E  4  

Podstawy analizy strategicznej  10  5       15  Z/O  3 

Europa Środkowo-Wschodnia: historia i tożsamość  10  -       10  Z/O  2  

razem 100 60      160 4 26 

Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Metody samokształcenia i samorozwoju I - - 15     15 Z/O 4 

razem   15     15 - 4 

Pozostałe zajęcia: 

Rodzaj zajęć godz. punkty ECTS 

Szkolenie z zakresu BHK (zdalnie) 4 - 

Szkolenie biblioteczne (zdalnie) 2 - 

 
Semestr II  Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Nowe mocarstwa XXI wieku 10  10      20 E  4  

Współczesne systemy polityczne  15 10      25 E  4  

Nowe media w komunikacji międzynarodowej  10  -       10  Z/O  1  

Integracja i instytucje UE 15 10      25 E  4  

Marketing międzynarodowy 10  10       20  Z/O  3  

Surowce energetyczne jako narzędzie kreacji 

stosunków międzynarodowych  
20  -       20  Z/O  3  

Ochrona własności intelektualnej  -  -      15  15  Z  1  

razem 80 40     15 135 3 20 

Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Metody samokształcenia i samorozwoju II -  -  15      15  Z/O  4  

Język obcy B2-1 -  -  30      30  Z  3  

Kurs fakultatywny – koszyk LETNI * (w jęz. polskim lub 

jęz. obcym; możliwość prowadzenia w formie zdalnej)
 20  -       20  Z/O  3  

razem 20  45     65 - 10 



 

 

Semestr III  Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Polityka gospodarcza  15  10       25  E  4  

Przestrzeń postradziecka w regionie Europy 

Środkowo-Wschodniej i Azji Centralnej  
15 10      25  Z/O  3  

Międzynarodowe stosunki polityczne I 15  10       25  Z  3  

Międzynarodowe stosunki gospodarcze  15  10       25  E  4  

Prawo międzynarodowe publiczne  15  10       25  E  4  

Metody badań społecznych  15  10       25  E  4  

Nowożytne idee polityczne  10  -       10  Z/O  2 

razem 100 60      160 4 24 

Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Język obcy B2-2 -  -  30      30  Z  3  

Kurs fakultatywny – koszyk ZIMOWY * (w jęz. polskim 

lub jęz. obcym; możliwość prowadzenia w formie zdalnej)
 20  -       20  Z/O  3  

razem 20  30     50 - 6 

 
Semestr IV  Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Międzynarodowe instytucje finansowe  15  -       15  Z/O  1  

Polityka zagraniczna Polski  20  -       20  Z/O  2 

Organizacje międzynarodowe  15  10       25  E  3  

Polityka regionalna UE  10  10      20 Z/O  2  

Polityka społeczna  15  10       25  E  3 

Międzynarodowa ochrona środowiska  10 10      20 Z/O  2  

Zarządzanie zasobami ludzkimi w przestrzeni 

międzynarodowej  
10 5      15  Z/O  2  

Statystyka w naukach społecznych  15  15       30  E  3  

Międzynarodowe stosunki polityczne II 15 10      25 E 3 

Prawo dyplomatyczne i konsularne  10 10      20 Z/O  2 

razem 135 80      215 4 23 

Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Język obcy B2-3 -  -  30      30  E  4  

Kurs fakultatywny – koszyk LETNI * (w jęz. polskim lub 

jęz. obcym; możliwość prowadzenia w formie zdalnej)
 20        20  Z/O  3  

razem 29  30     50 1 7 

  



 
Semestr V  Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Samorząd i wspólnoty lokalne w świecie i w Polsce  10  10      20  E  3  

Problemy bezpieczeństwa współczesnego świata  10  10      20  E  3  

Stosunki narodowościowe współczesnego świata  10  10       20  E  3  

Fundusze strukturalne UE  -  10       10  Z/O  1  

Ameryka Północna w XXI wieku  15  -       15  Z/O  2  

Azja w XXI wieku  15  -       15  Z/O  2  

Afryka w XXI wieku  10  -       10  Z/O  2  

razem 70 40      110 3 16 

Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Seminarium licencjackie-1 -  -  -  -  10    10  Z  2  

Kurs fakultatywny – koszyk ZIMOWY * (w jęz. polskim 

lub jęz. obcym; możliwość prowadzenia w formie zdalnej)
 60  -       60  Z/O  8  

razem 60    10   70 - 10 

Praktyki: 

Nazwa praktyki **/ godz. tyg. Forma zaliczenia punkty ECTS 

Praktyka zawodowa 60 3 Z 4 

 

Semestr VI  Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Nowe ruchy społeczne  10 5      15  E  3  

Narody Europy  10  5      15 E  3  

Międzynarodowe stosunki kulturalne  15  -       15  Z/O  1  

Bliski Wschód w XXI wieku  15  -       15  Z/O  2  

Ameryka Łacińska w XXI wieku  15  -       15  Z/O  2  

razem 65 10      75 2 11 

Kursy do wyboru: 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 

ZO/Z 

punkty 

ECTS W 
zajęć w grupach 

E
- 

le
a

rn
in

g
 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Seminarium licencjackie-2 -  -  -  -  20    20  Z  4  

Kurs fakultatywny – koszyk LETNI * (w jęz. polskim lub 

jęz. obcym; możliwość prowadzenia w formie zdalnej)
 60  -       60  Z/O  8  

Moduł SCIENCE 15  -       15  Z  1  

razem 75    20   95 - 13 

 

  



 

Egzamin dyplomowy: 

Tematyka punkty ECTS 

Przedmiotem egzaminu dyplomowego jest problematyka pracy dyplomowej oraz 

subdyscyplin stosunków międzynarodowych, skorelowanych z tą problematyką 

oznaczonych w planie studiów kursami z modułów 4-9. 

6 

 

Moduły/ kursy do wyboru: 

Nazwa modułu Punkty ECTS 

Kurs z modułu – języki obce 10 

Kurs z modułu – kultura fizyczna - 

Kurs - metody samokształcenia i samorozwoju (I i II) 8 

Moduł SCIENCE 1 

Kursy fakultatywne – koszyk ZIMOWY 

Kursy fakultatywne – koszyk LETNI 

11 

14 

Seminarium 6 

Praktyka zawodowa 4 

razem 54 

 

Informacje uzupełniające: 

1)   */ Kurs fakultatywny  - wybór z koszyka instytutowego: 

 kurs z aktualnej oferty kursów fakultatywnych zgłoszonych dla kierunku stosunki międzynarodowe  
(w języku polskim lub języku obcym); 

 kurs proponowany z planu studiów I stopnia pozostałych kierunków prowadzonych w IDSM  
(poza kierunkiem realizowanym) i/lub z dowolnego planu studiów dla kierunków prowadzonych  
w Uniwersytecie Pedagogicznym; 

 kurs językowy – drugi język obcy na poziomie A1 (1-30h, 2-30h, 3-30h)/ wybór jest zobowiązaniem na 3 
semestry; 

 kurs może być prowadzony w formie zdalnej. 

2) **/praktyki 

 

  

sem. 
Nazwa praktyki  

(rodzaj i zakres oraz miejsce 

realizacji) 

tyg. godz. termin i system realizacji praktyki 

piąty (V) Praktyka zawodowa  3 120 

Zasady odbywania praktyk normuje Regulamin praktyk 

zawodowych (niepedagogicznych) Studentów 

Uniwersytetu Pedagogicznego im. KEN oraz 

Regulamin Studenckich Praktyk Zawodowych w IDSM 

UP. Praktykę o charakterze instytucjonalnym można 

wymienić na ekwiwalentną pod względem czasu (120 

godz.) i punktów (4 ECTS) praktykę w zespole 

badawczym kierowanym przez pracownika badawczo-

dydaktycznego IDSM UP. 



 

 

Moduły realizowane w trakcie studiów: 

Kod 

modułu  
Nazwa modułu 

punkty 

ECTS 

0.  Kursy obligatoryjne z koszyków ogólnouczelnianych 10 

 Język obcy B2 (1, 2, 3) 10 

 WF - 

1.  Propedeutyka stosunków międzynarodowych 17 

 Psychologia społeczna 3 

 Nauka o państwie i prawie 3 

 Historia stosunków międzynarodowych 4 

 Geopolityka 3 

 Polska w XX i XXI wieku 4 

2.  Przygotowanie do badań 17 

 Metody samokształcenia i samorozwoju (I + II) 8 

 Nowe media w komunikacji międzynarodowej 1 

 Ochrona własności intelektualnej 1 

 Metody badań społecznych 4 

 Statystyka w naukach społecznych 3 

3.  Trening praktycznych kompetencji 14 

 Podstawy analizy strategicznej 3 

 Prawo międzynarodowe publiczne 4 

 Prawo dyplomatyczne i konsularne 2 

 Fundusze strukturalne UE 1 

 Praktyka zawodowa w instytucji lub organizacji/ Udział w grupie 

badawczej 
4 

4.  Przedmiotowy i podmiotowy wymiar stosunków międzynarodowych 21 

 Marketing międzynarodowy 3 

 Międzynarodowe stosunki polityczne 6 

 Organizacje międzynarodowe 3 

 Międzynarodowa ochrona środowiska 2 

 Problemy bezpieczeństwa współczesnego świata 3 

 Stosunki narodowościowe współczesnego świata 3 

 Międzynarodowe stosunki kulturalne 1 

  



5.  Procesy gospodarcze 18 

 Podstawy ekonomii 4 

 Polityka gospodarcza 4 

 Międzynarodowe stosunki gospodarcze 4 

 Międzynarodowe instytucje finansowe 1 

 Polityka społeczna 3 

 Zarządzanie zasobami ludzkimi w przestrzeni międzynarodowej 2 

6.  Systemy polityczne 7 

 Współczesne systemy polityczne 4 

 Samorząd i wspólnoty lokalne w świecie i w Polsce 3 

7.  Determinanty zjawisk i procesów w stosunkach międzynarodowych 11 

 Surowce energetyczne jako narzędzie kreacji stosunków międzynarodowych 3 

 Nowożytne idee polityczne 2 

 Nowe ruchy społeczne 3 

 Narody Europy 3 

8.  Europejski wymiar stosunków międzynarodowych 13 

 Europa Środkowo-Wschodnia – historia i tożsamość 2 

 Integracja i instytucje UE 4 

 Przestrzeń postradziecka w regionie Europy Środkowo-Wschodniej i Azji 

Centralnej 
3 

 Polityka zagraniczna Polski 2 

 Polityka regionalna UE 2 

9.  Stosunki międzynarodowe w regionach świata 14 

 Nowe mocarstwa XXI wieku 4 

 Ameryka Północna w XXI wieku 2 

 Azja w XXI wieku 2 

 Afryka w XXI wieku 2 

 Ameryka Łacińska w XXI wieku 2 

 Bliski Wschód w XXI wieku 2 

10.  Praca dyplomowa 12 

 Seminarium 6 

 Egzamin dyplomowy 6 

FZ 

FL 

Fakultatywne kursy semestru zimowego 

Fakultatywne kursy semestru letniego 

11 

14 
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