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Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie,  
Instytut Dziennikarstwa i Stosunków Międzynarodowych, 

Polskie Towarzystwo Profilaktyki i Terapii Integralnej, Stowarzyszenie Ocaleni 
 

mają zaszczyt zaprosić do udziału w 
 

III Kongresie Polskiego Towarzystwa Profilaktyki i Terapii Integralnej  
nt. Media jako przestrzeń działań profilaktycznych i terapeutycznych,  

16.05.2025 roku, Kraków ul. Podchorążych 2, Aula Główna 
 

PROGRAM KONGRESU 
 

Rejestracja uczestników: 10:30-11:00 Kraków ul. Podchorążych 2, przed wejściem do Auli Głównej 
  

WPROWADZENIE I OTWARCIE OBRAD 11:00-11:30 Aula Główna 
Prorektor ds. Nauki UKEN: prof. UKEN. dr hab. Michał Rogoż,  

Dyrektor Instytutu Dziennikarstwa i Stosunków Międzynarodowych UKEN: prof. UKEN. dr hab. Krzysztof Gurba,  
Prezes Stowarzyszenia Ocaleni, red. Rafał Porzeziński,  

Prezes Polskiego Towarzystwa Profilaktyki i Terapii Integralnej: dr Sylwester Bębas 
 

SESJA PLENARNA 11:30-13:30 Aula Główna 
MEDIA A DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE I TERAPEUTYCZNE 

Moderatorzy: prof. UKEN dr hab. Dariusz Adamczyk, dr Sylwester Bębas 
 
11:30-12:00 prof. dr hab. n. med. Bogdan de Barbaro, Uniwersytet Jagielloński w Krakowie, Czy media są terapeutyczne? Uwagi 
sceptycznego psychoterapeuty 
 
12:00-12:30 ks. prof. dr hab. Marian Nowak, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II, Profilaktyka i terapia integralna w przestrzeni 
medialnej 
 
12:30-13:00 prof. UAM dr hab. Jacek Pyżalski, Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Szanse i pułapki wykorzystania modeli 
językowych w terapii i wychowaniu 
 
13:00-13:30  red. Rafał Porzeziński, Prezes Stowarzyszenia Ocaleni, Ocaleni TV, Kto skradł duszę naszych dzieci – dylemat socjalny   
 

OBIAD 13:30 - 14:30 
 

SESJA PANELOWA 14:30-16:00 Aula Główna 
SPOŁECZNA ROLA MEDIÓW W KONTEKŚCIE PROFILAKTYKI I TERAPII 
Moderatorzy: prof. UKEN. dr hab. Piotr Długosz, dr Andrzej Kobiałka 

 
14:30-14:45 prof. UKEN. dr hab. Piotr Długosz, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Związek między problemowym 
korzystaniem z Internetu a zdrowiem psychicznym maturzystów 
 
14:45-15:00 prof. UKEN. dr hab. Dariusz Adamczyk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Prawda w symbolice światła i 
skały 
 
15:00-15:15 dr Sylwester Bębas, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Profilaktyka zdrowia psychicznego 
 
15:15-15:30 dr Andrzej Kobiałka,  Uniwersytet Komisji Edukacji Naukowej w Krakowie, Uczeń zalogowany, między wirtualnością a 
rzeczywistością 
 
15:30-15:45 mgr Piotr Pietrow, Wiceprezes Polskiego Towarzystwa Profilaktyki i Terapii Integralnej, Therapies Piotr Pietrow, Pandemia 
uzależnień 
 
15:45-16:00 mgr Patrycja Ewa Longowa, Gabinet Psychoterapii Jest nadzieja, Jak media społecznościowe kształtują tożsamość młodych 
ludzi? 
  
 
 



 
 

SESJA PANELOWA 14:30-16:00 sala 445 
PROFILAKTYKA ZAGROŻEŃ I UZALEŻNIEŃ MEDIALNYCH  

Moderatorzy: prof. UKEN. dr hab.  Ewa Jasiuk, dr Wioleta Adamczyk-Bębas 
 
14:30-14:45 prof. UKEN. dr hab. Ewa Jasiuk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, dr Wioleta Adamczyk-Bębas, 
Uniwersytet Komisji Edukacji Naukowej w Krakowie, Media jako wyzwanie wychowawcze  
 
14:45-15:00 dr Anita Karyń, Uniwersytet Szczeciński, Higiena cyfrowa jako fundament bezpieczeństwa w cyberprzestrzeni  
 
15:00-15:15 dr Ewa Czerwińska-Jakimiuk, Uniwersytet Komisji Edukacji Naukowej w Krakowie, Zagrożenia dla dzieci i młodzieży w 
Internecie 
 
15:15-15:30 dr Dariusz Sarzała, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie, Profilaktyka zagrożeń medialnych 
 
15:30-15:45 mgr Monika Sobczak, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Wirtualna agresja czy niewinna opinia? Różne 
oblicza przemocy w internetowej rzeczywistości młodzieży 
 
15:45-16:00 Jacek Klewicki, Centrum Zdrowia Psychicznego w Starogardzie Gdańskim, Formy zdrowienia osób po kryzysach psychicznych 
 
 

16:00-17:30 Emisja filmu Teatru Exit nt. EXIT czyli rzecz o wychodzeniu z niewoli oraz rozmowa z reżyserem 
Maciejem Sikorskim oraz aktorami, Aula Główna 

 
 

18:30 Uroczysta kolacja, restauracja Chimera, Kraków ul. Świętej Anny 3 
 
 
Komitet Naukowy: 
prof. UKEN, dr hab. Krzysztof Gurba - przewodniczący Komitetu Naukowego 
ks. prof. dr hab. Marian Nowak, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II 
prof. dr hab. n. med. Bogdan de Barbaro, Uniwersytet Jagielloński w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Dariusz Adamczyk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Piotr Długosz, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Anna Ślósarz, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie  
prof. UKEN dr hab. Liudmyla Kryvachuk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Marek Klimek, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Beata Ziębińska, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UAM dr hab. Jacek Pyżalski, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 
 
Komitet Organizacyjny: 
dr Sylwester Bębas - przewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
prof. UKEN dr hab. Dariusz Adamczyk - wiceprzewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
dr Wioleta Adamczyk-Bębas - wiceprzewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
prof. UKEN dr hab. Ewa Jasiuk 
dr Ewa Czerwińska-Jakimiuk 
dr Sabina Sanetra-Półgrabi 
dr Justyna Tomczyk 
red. Rafał Porzeziński 
mgr Piotr Pietrow 
mgr Paweł Ostachowski – sekretarz 
studenci: Zuzanna Pietryszyn, Agata Malczyk, Weronika Sendorek, Weronika Rajkiewicz, Mateusz Chrustowicz, Agata Michniowska, 
Gabriela Tokarczyk, Kinga Baniak, Julka Kożuch, Joanna Kiryluk, Natalia Juszczyk, Bartosz Pawełczak, Aleksandra Kustroń, Kasia Wołoszyn, 
Mateusz Czyszczoń 
 


