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Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie,  
Instytut Dziennikarstwa i Stosunków Międzynarodowych 

 
ma zaszczyt zaprosić do udziału w 

IV Kongresie  
nt. Media jako przestrzeń działań profilaktycznych i terapeutycznych,  

15.05.2026 roku, Kraków ul. Podchorążych 2, Audytorium Danka 
 

PROGRAM KONGRESU 
 

Rejestracja uczestników: 9:30-10:00 Kraków ul. Podchorążych 2, przed wejściem do Audytorium Danka 
  

WPROWADZENIE I OTWARCIE OBRAD 10:00-10:30 Audytorium Danka 
Prorektor ds. Nauki UKEN: prof. UKEN. dr hab. Michał Rogoż,  

Dyrektor Instytutu Dziennikarstwa i Stosunków Międzynarodowych UKEN: prof. UKEN. dr hab. Krzysztof Gurba,  
Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego: prof. UKEN. dr Sylwester Bębas 

 
SESJA PLENARNA 10:30-12:30 Audytorium Danka 

MEDIA A DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE I TERAPEUTYCZNE 
Moderatorzy: prof. UKEN dr hab. Dariusz Adamczyk, prof. UKEN dr Sylwester Bębas 

 
10:30-11:30 prof. WSKZ dr hab. Mariusz Z. Jędrzejko, Wyższa Szkoła Kształcenia Zawodowego we Wrocławiu, Cyberzagrożenia – 
cyberuzależnienia. Rozpoznawanie zachowań, diagnozowanie, podstawy terapii – certyfikowane warsztaty  
 
11:30-12:00 prof. UKEN dr hab. Michał Rogoż, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Zagadnienie ochrony własności 
intelektualnej jako wyzwanie dla użytkowników mediów cyfrowych   
 
12:00-12:30 prof. UJK dr hab. Paulina Forma, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Prokrastynacja akademicka w erze mediów 

społecznościowych – między zagrożeniem a narzędziem profilaktyki  

OBIAD 12:30 - 13:30 
 

SESJA PLENARNA 13:30-15:30 Audytorium Danka 
SPOŁECZNA ROLA MEDIÓW W KONTEKŚCIE PROFILAKTYKI I TERAPII 

Moderatorzy: prof. UKEN dr hab. Ewa Jasiuk, dr Andrzej Kobiałka, dr Wioleta Adamczyk-Bębas 
 
13:30-13:45 prof. UKEN dr hab. Piotr Długosz, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Media jako potencjalne źródło 
cierpienia człowieka 
 
13:45-14:00 prof. UKEN dr Sylwester Bębas, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Czynniki osobowościowe a podatność 
na problematyczne używanie mediów cyfrowych 
 
14:00-14:15 prof. UKEN dr hab. Dariusz Adamczyk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Duchowość Programu 
Dwunastu Kroków jako zasób ochronny wobec zagrożeń współczesnych mediów cyfrowych 
 
14:15-14:30  prof. UKEN dr hab. Ewa Jasiuk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Media jako narzędzie w działaniach 
terrorystów 
 
14:30-14:45 dr Eliza Mazur, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, dr Edyta Laurman Jarząbek, Uniwersytet Jana 
Kochanowskiego w Kielcach, Samotność w erze cyfrowej – paradoks młodych dorosłych 
 
14:45-15:00 dr Andrzej Kobiałka, Uniwersytet Komisji Edukacji Naukowej w Krakowie, Patostreaming jako nowe zagrożenie w 
przestrzeni medialnej – implikacje dla bezpieczeństwa społecznego i wychowania młodzieży 
 
15:00-15:15 dr Agnieszka Tajak-Bobek, Uniwersytet Komisji Edukacji Naukowej w Krakowie, Zagrożenia cyfrowe w życiu dzieci i 

młodzieży – wyzwania dla profilaktyki i interwencji  

15:15-15:30 dr Wioleta Adamczyk-Bębas, Uniwersytet Komisji Edukacji Naukowej w Krakowie, Zdrowie psychiczne w dobie nowych 
technologii  
 



 

16:30 Uroczysta kolacja, restauracja Nowa Reforma, Kraków ul. Świętej Anny 3 
 
 
Komitet Naukowy: 
prof. UKEN dr hab. Krzysztof Gurba - przewodniczący Komitetu Naukowego 
prof. UKEN dr Sylwester Bębas - przewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
prof. UKEN dr hab. Michał Rogoż, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Dariusz Adamczyk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Ewa Jasiuk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Liudmyla Kryvachuk, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. UKEN dr hab. Piotr Długosz, Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 
prof. WSKZ dr. hab. Mariusz Z. Jędrzejko, Wyższa Szkoła Kształcenia Zawodowego we Wrocławiu 
prof. UJK dr hab. Paulina Forma, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 
 
Komitet Organizacyjny: 
dr Sylwester Bębas - przewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
prof. UKEN dr hab. Dariusz Adamczyk - wiceprzewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
dr Wioleta Adamczyk-Bębas - wiceprzewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
prof. UKEN dr hab. Ewa Jasiuk 
dr Sabina Sanetra-Półgrabi 
dr Justyna Tomczyk 
mgr Paweł Ostachowski – sekretarz 
studenci: Natalia Habis, Patrycja Pychowska, Magdalena Kuropatwa, Artur Zięba, Dominik Maciąg, Kinga Pustelnik, Oliwia Niemczuk, Kinga 
Oleksiak, Aleksandra Pietruszka 
 


